
BELEGDE BROODJES Fitness broodje + 0,50

Vlees €
- Ham (ham, sla, tomaat, komkommer, ei, mayonaise) 4,20

- Kaas & ham (ham, kaas, tomaat, komkommer, ei, sla, mayonaise) 4,60

- Salami (salami, tomaat, komkommer, ei, sla, mayonaise) 4,20

- Tropical (ham, kaas, ananas, cocktail, sla) 4,80

- Maison (ham, kaas, tomaat, augurk, ei, sla, mosterd, cocktail) 4,80

- Trio (ham, kaas, salami, mayonaise, groenten) 5,20

- Prepare (preparé, tomaat, komkommer, ei, sla) 4,60

- Preparé special (preparé, tartaarsaus, ei, ui, tuinkers) 4,80

- Martino (preparé, tomaat, augurk, ui, tabasco, mosterd, ansjovis) 5,20

- Martino royal (preparé, martinosaus, zilverui, ansjovis, augurk, tomaat) 5,20

- Club (preparé, tomaat, ei, mayonaise, tuinkers) 4,80

- Bicky prepare (preparé, gele bicky, gedroogde ajuin, augurk) 4,80

- Pita pikant (pita pikant, tomaat, komkommer, ei, sla) 4,80

- Hoeve (spek, geitenkaas, appel, honing, sla) 5,20

- Effi Talia (kruidenkaas, rode pesto, zongedr.tomaat, serranoham, rucola) 6,00

- Italia (serranoham, mozzarella, pesto, zongedr. tomaat, rucola) 5,50

- Italia deluxe (serranoham, mozzarella, pesto, zongedr. Tomaat, 6,20

pijnboonpitten, parmezaan, rucola)

- Boulet KOUD(pepersaus, tomaat, komkommer, ei, sla) 4,80

- Pic nic (varkensgebraad, cocktailsaus, tuinkers, tomaat, augurk) 4,80

- Argenteuil (ham, asperges, cocktailsaus, augurk, tomaat, sla) 5,00

Kip

- Kip curry (kip curry, tomaat, komkommer, ei, sla) 4,60

- Kip curry hawai (kip curry, tomaat, komkommer, ei, sla) 4,80

- Kip curry deluxe (kip curry, sla, appel, rozijnen) 5,00

- Kippenwit (kippenwit, tomaat, komkommer, ei, sla, mayonaise) 4,20

- Kip special (kippenwit, tuinkers, tomaat, ei, ui, tartaar) 4,60

- Kip hawai (kippenwit, sla, ananas, ei, cocktailsaus) 4,60

- Kip hummus (kippenwit, hummus, zongedroogde tomaat, rucola) 5,20

- Chicken (gefrit.kippenreepjes, mayonaise, groenten) 5,00

- Chicken bacon (gefrit.kippenreepjes, spek, mayonaise, groenten) 6,00

- Chicken tropical (gefrit.kippenreepjes, ananas, komkommer, currysaus, sla) 5,50

- Chicken deluxe (pesto, gefrit.kip, mozzarella, zongedroogde tomaat, rucola) 6,00

- Caesar (gefrit.kippenreepjes, croutons, parmezaan, dressing, sla) 5,50

ZONDER GROENTEN (tomaat, komkommer, ei, sla) = MIN € 0,80



BELEGDE BROODJES Fitness broodje + 0,50

Kaas €

- Kaas (kaas, sla, tomaat, komkommer, ei, mayonaise) 4,20

- Kruidenkaas (kruidenkaas, tomaat, komkommer, ei, sla) 4,20

- Brie zoet (brie, walnoten, rozijnen, honing, sla) 5,00

- Brie maison (brie, appel, honingmosterddressing, sla) 4,80

- Brie spek (brie, spek, honing, sla) 5,80

- Geitenkaas deluxe (geitenkaas, honing, appel, walnoten, rozijnen, rucola) 5,00

- Mozzarella (mozzarella, pesto, zongedroogde tomaat, rucola) 5,00

- Mozzarella deluxe (mozzarella, pesto, zongedroogde tomaat, 5,80

pijnboonpitten, parmezaan, rucola)

Vis

- Tonijn (tonijn, tomaat, komkommer, ei, sla) 4,80

- Tonijntino (tonijn, mosterd, tabasco, ansjovis, tomaat, augurk, ui) 5,20

- King krabsalade (king krabsalade, ei, tomaat, komkommer, sla) 5,50

- Zalm special (zalm, tartaarsaus, ui, ei, sla) 5,80

- Zalm kruidenkaas (zalm, kruidenkaas, tomaat, ui, sla) 5,80

- Fijnproever (zalm, brie, sla, asperges, ui, cocktailsaus) 7,00

Veggie

- Gezond (tomaat, komkommer, ei, sla, wortel, asperges, saus naar keuze) 4,50

- Eiersalade (eiersalade, sla, wortel, tomaat, komkommer) 4,20

- Hummus (hummus, wortel, tomaat, komkommer, sla) 4,80

ZONDER GROENTEN (tomaat, komkommer, ei, sla) = MIN € 0,80



WARME BROODJES €

- Mexicano (mexicano, augurk, gedroogde ui, saus) 5,00

- Mexicano + groenten (mexicano, augurk, gedr. ui, sla, tomaat, wortel, saus)5,80

- Boulet special (boulet, ui, ketchup, mayonaise) 5,00

- Boulet + groenten (boulet, sla, tomaat, wortel, saus) 5,50

- Worstenbroodje 2,70

- Worstenbroodje special (saus en ui) 3,20

PANINI €

- Ham en kaas (ham, kaas, tomaat) 5,00

- Tropical (ham, kaas, ananas) 5,50

- 3 kazen (jonge gouda, mozzarella, brie) 6,00

- Brietalia (brie, serranoham, honing) 6,00

- Brie zoet (brie, appel, rozijnen, honing) 5,00

- Mozzarella (pesto, mozzarella, zongedr. tomaat) 5,50

- Italia (pesto, mozzarella, serranoham, zongedr. tomaat) 6,00

- Bolognaise (bolognaise saus, gemalen kaas) 5,00

- Chicken deluxe (pesto, mozzarella, kip, zongedr. tomaat) 6,00

- Zalm – kruidenkaas (zalm, kruidenkaas, tomaat) 6,50

- Tonijn (tonijn, tomaat, ui, peper) 5,50

- Kip curry (kip curry, tomaat, peper) 5,50

- Boulet (boulet, augurk, gedr. ui, gele bicky saus) 5,50

- Boulet special (boulet, mozzarella, gedr.ui, augurk, gele bicky, ketchup) 6,00

- Hoeve (geitenkaas, spek, honing, appel) 6,00



PASTA

KLEIN / GROOT

Pasta met saus naar keuze: € 6,00 / € 8,00
-> Arabiata (licht pikante tomatensaus zonder vlees)
-> Bolognaise (halal)
-> Carbonara (kaassaus met spek)
-> Mascarpone (kaassaus)
-> 4 kazen saus
-> Duo ( 4 kazen & bolognaise )

PASTA MENU

Kleine pasta + flesje frisdrank = € 8,00 ipv € 8,50

Grote pasta + flesje frisdrank = € 10,00 ipv € 10,50

°GEMALEN KAAS INBEGREPEN°

SALADES (dressing inbegrepen)

€
- Caesar (gefrit. Kippenreepjes, croutons, parmezaan) 8,50

- Mozzarella (mozzarella, zongedroogde tomaat, pesto) 8,50

- Hoeve (geitenkaas, spek, appel, honing) 8,50

- Ham (ham, asperges) 7,50

- Brie (brie, honing, rozijnen, walnoten, appel) 8,50

- Prepare (prepare, augurk, zilverui) 8,00

- Tonijn (tonijn, groenten , ui) 8,00

- Italia (mozzarella, serranoham, zongedr. tomaat, pesto) 9,00

- Hummus (hummus, zongedroogde tomaat) 7,50

- Gerookte zalm (zalm, ui) 9,00
°Broodje onbelegd°

Wit € 1,00 / Fitness €1,50
°Broodje met boter°

Wit € 1,30 / Fitness € 1,80



SOEP DRANKEN

Blikjes

300 ml € 3,00 Cola – Zero

€2,00

450 ml € 4,00 Fanta

€2,00

1000 ml € 6,00 Sprite

€2,00

Ice tea

€2,00

Nalu

€2,50

Redbull 25cl

€2,50

DESSERTEN

Donut €1,80 Flesjes

Muffin €2,70 Platwater 0,33cl

€2,00

Snoepgoed €1,80 Platwater 0,50cl

€2,50

Droge worst €1,80 Bruiswater 0,33cl

€2,00

Bruiswater 0,50cl

€2,50

Platwater 1 Liter

€2,80

Cola

€2,50

Cola Zero

€2,50

Ice Tea €2,50



Ice Tea peach

€2,50

Ice Tea green

€2,50

Aquarius

€3,00

AA drink

€3,00

Cecemel Brik

€1,50

Cecemel Flesje

€2,50

Capri sun

€1,50


